
LUNEDI  MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta con pesto di basilico Risotto allo zafferano Pasta pomodoro e basilico Riso all'olio Insalata di pasta

PRIMA Bocconcini di pollo Polpette di manzo* al pomodoro Frittata al formaggio Affettato di arrosto di tacchino Bastoncini di pesce*

SETTIMANA Spinaci al parmigiano Fagiolini al limone Patate al vapore Carote julienne Piselli* stufati

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

LUNEDI   MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta piselli e prosciutto Pasta olio extravergine e grana Pizza bianca/rossa Riso al pomodoro e basilico Pasta con crema di lenticchie

SECONDA Formaggio spalmabile Bocconcini di pollo Prosciutto cotto Hamburger Stelline di pesce

SETTIMANA Insalata mista Carote e fagiolini Pomodori e basilico Patate al forno Zucchine gratinate

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

LUNEDI  MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta olio extravergine e grana Riso con crema di zucchine Pasta con la ricotta Gnocchi al pomodoro Pasta al tonno

TERZA Frittata con zucchine Bocconcini di pollo Polpette di manzo* al pomodoro Affettato di arrosto di tacchino Cotoletta di mare

SETTIMANA Fagiolini al limone Patate al forno Piselli* stufati Carote julienne Spinaci all'agro

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta e ceci Pasta con pesto di basilico Risotto allo zafferano Lasagna al pomodoro Pasta con crema di lenticchie

QUARTA Hamburger di manzo Bocconcini di mozzarella Uova strapazzate Galbanino Cotoletta di mare

SETTIMANA Insalata mista Bieta al limone                                               Patate al rosmarino Pomodori e basilico Fagiolini al limone

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

** si parte dalla 2° settimana

COCTURA
FOOD ON THE MOVE A.S. 2025/2026

dal 13/04/2026**

MENU’ ESTIVO

* PRODOTTO GELO


